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Памятка для педагогических работников

 В последнее время среди подростков набирают популярность так
называемые «экстремальные» увлечения. Руфинг (прогулки по
крышам), диггерство (исследование подземных коммуникаций),
сталкерство (посещение заброшенных зданий) и зацепинг (проезд
снаружи поездов и электричек) – это не просто «хобби». 

ПОДРОСТКИ  ЧАСТО  ПЕРЕОЦЕНИВАЮТ  СВОИ
ВОЗМОЖНОСТИ .  САМОУВЕРЕННОСТЬ  И
ЖЕЛАНИЕ  «ПОЩЕКОТАТЬ  НЕРВЫ»  ПРИВОДЯТ  К
ТРАГЕДИЯМ .

ТРАВМЫ  И  ГИБЕЛЬ :  ПАДЕНИЕ  С  ВЫСОТЫ ,  УДАР
ТОКОМ ,  СТОЛКНОВЕНИЕ  С  ПРЕПЯТСТВИЕМ ,
СДАВЛИВАНИЕ  МЕЖДУ  ВАГОНАМИ  –  В  ЛУЧШЕМ
СЛУЧАЕ  ПОДРОСТОК  ОКАЖЕТСЯ  В  РЕАНИМАЦИИ ,
В  ХУДШЕМ  –  ПОЛУЧИТ  ИНВАЛИДНОСТЬ  ИЛИ
ПОГИБНЕТ .

ТРАВМЫ  И  ГИБЕЛЬ :  

ОТСУТСТВИЕ  ПОМОЩИ :  В  ЗАБРОШЕННЫХ
ЗДАНИЯХ ,  КОЛЛЕКТОРАХ  ИЛИ  НА
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫХ  ПУТЯХ  ЭКСТРЕННЫЕ
СЛУЖБЫ  НЕ  СМОГУТ  БЫСТРО  ДОБРАТЬСЯ  ДО
ПОСТРАДАВШЕГО .

ОТСУТСТВИЕ  ПОМОЩИ :

ЭТО СМЕРТЕЛЬНО ОПАСНЫЕ ЗАНЯТИЯ, КОТОРЫЕ МОГУТ СТОИТЬ
ЗДОРОВЬЯ, СВОБОДЫ И ДАЖЕ ЖИЗНИ.



  Важно помнить: данные увлечения находятся под строгимВажно помнить: данные увлечения находятся под строгим
контролем законодательства Республики Беларусь.контролем законодательства Республики Беларусь.

Проникновение на стратегические объекты, закрытыеПроникновение на стратегические объекты, закрытые
технические зоны, в бомбоубежища, канализационные системы,технические зоны, в бомбоубежища, канализационные системы,
а также проезд на крышах вагонов поездов строго запрещены.а также проезд на крышах вагонов поездов строго запрещены.

 Важно помнить: данные увлечения находятся под строгим
контролем законодательства Республики Беларусь.

Проникновение на стратегические объекты, закрытые
технические зоны, в бомбоубежища, канализационные системы,
а также проезд на крышах вагонов поездов строго запрещены.

 Мелкое хулиганство 
(нарушение общественного порядка или спокойствия

граждан, не повлекшее тяжких последствий:
использование нецензурной брани, сознательное

повышение голоса, крик и издание громких звуков, стука,
недостойное поведение в отношении граждан и иное) 

(ст. 19.1 КоАП Республики Беларусь, наказание штраф до
30 базовых величин, или общественные работы, или

административный арест).

Умышленные уничтожение либо повреждение 
чужого имущества 

(повреждение замков, строений и иное) 
(ст. 11.3 Кодекса об административных правонарушениях

Республики Беларусь (далее – КоАП Республики Беларусь),
наказание штраф до 30 базовых величин).

1. Административная ответственность1. Административная ответственность1. Административная ответственность

ОСНОВНЫЕ
ЮРИДИЧЕСКИЕ РИСКИ

 В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ТЯЖЕСТИ И
ПОСЛЕДСТВИЙ ПРЕДУСМОТРЕНА СЛЕДУЮЩАЯ
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ:

  Незаконное проникновение на охраняемый объект
(например, метрополитен, водозаборный узел, техническое

помещение) (ст. 24.10 КоАП Республики Беларусь, наказание
штраф от 10 до 30 базовых величин, или общественные

работы, или административный арест). 



 Хулиганство 
(действия сопровождаются порчей имущества, насилием

или отличаются исключительным цинизмом) 
(ст. 339 УК Республики Беларусь, наказание от

общественных работ до лишения свободы 
на срок до 10 лет).

Умышленные уничтожение либо 
повреждение чужого имущества 

(выведение из строя городского оборудования,
специальной техники, транспортных средств)

 (ст. 218 Уголовного кодекса Республики Беларусь (далее –
УК Республики Беларусь), наказание от общественных

работ до лишения свободы на срок до 12 лет). 

  Осквернение сооружений и порча имущества 
(нанесение циничных, оскорбительных надписей или

изображений на зданиях и транспорте)
(ст. 341 УК Республики Беларусь, наказание от

общественных работ до лишения свободы на срок до 2 лет). 

2. Уголовная ответственность2. Уголовная ответственность2. Уголовная ответственность

Ответственность родителейОтветственность родителейОтветственность родителей

ЕСЛИ ПРАВОНАРУШЕНИЕ СОВЕРШЕНО НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ,
РОДИТЕЛИ (ЗАКОННЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ) МОГУТ БЫТЬ ПРИВЛЕЧЕНЫ

К АДМИНИСТРАТИВНОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ 
ЗА НЕНАДЛЕЖАЩЕЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ 

(ст. 10.3 КоАП Республики Беларусь).



 Государственное учреждение образования
«Гродненский областной 

социально-педагогический центр»

 «Острые ощущения» можно получать без риска для жизни и нарушения
закона. Отличной альтернативой опасным увлечениям являются:

НАШИ КОНТАКТЫ:
 230009, ГРОДНЕНСКАЯ ОБЛ.,

 Г. ГРОДНО, УЛ. М. ГОРЬКОГО, Д. 79
 

 ТЕЛЕФОНЫ:
 8-0152-55-70-30 
 8-0152-55-70-33oblspc_grodno@oblspcgrodno.by

  БЕЗОПАСНАЯ АЛЬТЕРНАТИВАБЕЗОПАСНАЯ АЛЬТЕРНАТИВА БЕЗОПАСНАЯ АЛЬТЕРНАТИВА

СКАЛОЛАЗАНИЕ В СПЕЦИАЛЬНО
ОБОРУДОВАННЫХ ЗАЛАХ

ПОЛЕТ НА ПАРАПЛАНЕ ИЛИ
САМОЛЕТЕ С ОПЫТНЫМ
ИНСТРУКТОРОМ

СНОУБОРД, ГОРНЫЕ ЛЫЖИ.
МОТОГОНКИ НА СПЕЦИАЛЬНО
ОБОРУДОВАННЫХ ТРЕКАХ

ПЕЙНТБОЛ, ЛАЗЕРТАГ,
КОМАНДНЫЕ КВЕСТЫ

ТУРИСТИЧЕСКИЕ ПОХОДЫ 
(ПЕШИЕ, ВОДНЫЕ, ВЕЛОПОХОДЫ)

Выбирайте спорт, а не риск! Жизнь одна, и она дороже любого «лайка» в Интернете.
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